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LE TEMPS LITURGIQUE
BIEN VIVRE LE TEMPS PASCAL

Le temps liturgique nous fait revivre successivement tous les mysteres de la vie du Christ. Son
extréme richesse vient de cette communication qui nous est faite, dans I'Eglise et par la liturgie, des
grdces quinous ont été méritées par le Christ : elles correspondent toujours au mystére en question.
Encore faut-il, pour vivre vraiment de notre foi, en avoir conscience et, d'abord, "y eroire”.

Ces grices, il faut les désirer, les demander, savoir les recevoir, nous en nourrir, en vivre réellement.
C'est alors que, selon la belle formule de Saint Paul, le Christ vivra réellement en nous :

Ce n'est plus moi qui vis, c’est le Christ qui vit en moi. (Gal 2, 20)

Nous sommes actuellement dans le temps pascal : cette période commence avec Paques, la féte de la
Résurrection, et s'étend jusqu'au samedi de la Pentecéte (la veille de la féte de la Sainte Trinité).
Tout ce temps est comme un seul jour de féte ol se célebrent les mystéres de la Résurrection, de
I'Ascension du Sauveur et de la descente du Saint-Esprit sur I'Eglise.

Jusqu'au jour de I'Ascension, le cierge pascal, symbole de la présence visible du Jésus sur terre, éclaire
I'assemblée de sa flamme radieuse. Nous ne manquerons pas, a la Messe du jour de I'Ascension, de
faire remarquer a nos enfants ce geste liturgique qui consiste a éteindre le cierge pascal aprés la
lecture de I'Evangile : c'est le signe que Jésus a quitté notre terre, Il est remonté au Ciel.

Autre signe de joie et de pureté : les ornements liturgiques sont blancs.

Dans les premiers temps de I'Eglise, les néophytes qui avaient recu le Baptéme au cours de la Nuit
pascale restaient toute la semaine de Paques revétus de leur aube blanche.

Voici ce que leur disait saint Augustin : "Montrez dans votre conduite 'innocence que symbolise la
blancheur de vos vétements”.

Cette recommandation nous concerne tout autant. Et pas seulement pour la semaine de Paques. C'est
toute notre vie qui doit rester imprégnée de cette joie pascale, de ce désir de “vivre comme des
ressuscités”. Pour cela, ne nous éloignons pas de la contemplation de Jésus triomphant.

Le mystére pascal, ne l'oublions pas, comporte toujours deux aspects : "mort” et "résurrection”. La joie
pascale ne supprime pas, dans la vie quotidienne, les difficultés de tous ordres que nous rencontrons.

Tant que nous sommes sur cette terre, et méme au milieu des plus grandes joies, nous trouvons toujours,

mélée a la joie, une partie "souffrance”, "renoncement” : c'est l'aspect "mort" du mystere pascal.

Navons-nous pas quelquefois tendance 4 imaginer la joie comme un bien-&tre qui nous dispenserait de
toute souffrance, de tout effort ? Mais il s'agit 1a d'une joie simplement "naturelie”,

La joie "surnaturelle” est autre, elle vient de I'union de notre volonté a la Volonté de Dieuw, méme
quand "¢a ne va pas..." Cela ne nous est pas possible sans un secours qui dépasse nos forces humaines.

Mais le Christ ressuscité est 1a. Si nous voulons vraiment, fermement, Lui rester unis, c'est Lui qui
nous communiquera le pouvoir, la force (= la grace) d’accepter, de surmonter toutes les difficultés, les
souffrances que nous rencontrons. Cest alors qu'il nous sera donné de goditer vraiment la joie pascale.

Mais comment communiquer cela aux enfants ? ...

D'abord, commengons par en vivre nous-mémes,

Ensuite, nous ferons vivre sous les yeux des enfants, par les récits approprids, Jésus dans sa glowe de
Ressuscité, dans sa montée triomphale au Ciel : Jésus est vraiment le Roi du Ciel et de la terre. Nous
développerons ainsi leur amour et leur foi en Jésus Dieu.

Mais nous irons plus loin : nous leur apprendrons a partager avec Lui, tout au long des jours, leurs joies
et leurs peines. Nous leur monirerons comment vivre en enfant de Dieu, avec Jésus. Nous les
entrainerons a cette vie avec le Christ en gardant leurs regards élevés vers le Ciel, ol est Jésus.

Si vous étes ressuscités avec le Christ, recherchez les choses d’en-haut ... non celles de la terre.
(Col 3, 1-3).

Jésus est remonté au Ciel, mais 1l reste pour toujours parmi nous par sa Présence eucharistique : nous
pouvens toujours Le trouver, maintenant, a I'église, au tabernacle.
Et 1l est toujours avec nous, dans notre vie, si nous L'aimons, si nous L'appelons, si nous parlons de Lui.



Jésus nous a confiés a sa Mére pour qu'elle nous conduise a Lui. Nous les habituerons a vivre en
compagnie de la Sainte Vierge : le mois de Marie est pour cela privilégié.
Si nos enfants sont trop petits pour dire le chapelet chaque jour, du moins pouvons-nous aménager un

beau "mois de Marie" au coin-priére : le mois de mai est le mois des fleurs ...
Et la priére du soir s'enrichira de l'un ou l'autre des nombreux chants & Marie. B

LE MOIS DE MARIE

Tous les vrais enfants de Dieu ont Dieu pour Pere et Marie pour Mere,
et qui n'a pas Marie pour Mére n'a pas Dieu pour Pere.
(Sainf Louis-Marie Grignion de Montfort)

La trés Sainte Vierge Marie occupe une place unique dans la vie chrétienne :
Mere du Christ, Mére de Dieu, elle est aussi notre Mére.

C'est sur la Croix que Jésus, mourant pour nos péchés, nous a confiés & elle : c’est sous le signe du
sacrifice qu'elle est devenue notre Meére. Elle seule peut nous conduire a son Fils et a la vie du Ciel.

Comme Mere de Dieu, Marie est toute-puissante sur le Coeur de son divin Fils.
Comme Meére des hommes, elle est toute bonne, pleine de miséricorde et attentive a notre vrai bien.

"Marie est pleine de sollicitude pour tout le genre humain

elle désire pour nous des biens plus grands que ceux que nous pouvons désirer nous-mémes”.
(Saint Bernard)

Toutes les grdces passent par Marie

"Elle est I'océan immense de toutes les grandeurs de Dieu, le grand ma‘gasin de tous ses biens, le trésor
inépuisable du Seigneur et la trésoriére et la dispensatrice de tous ses dons.

C'est la volonté de Dieu que, depuis qu'll lui a donné son Fils, nous recevions tout par sa main, et il ne
descend aucun don du ciel sur la terre qu'il ne passe par elle comme par un canal.

C'est de sa plénitude que nous avons tous regu et, s'il y a en nous quelque gréce, quelque espérance de
salut, c'est un bien qui nous vient de Dieu par elle.
Elle est si maitresse des biens de Dieu qu'elle donne a qui elle veut, autant qu'elle veut, quand elle
veut et de la maniére qu'elle veut, toutes les vertus de Jésus-Christ et tous les dons du saint-Esprit,
tous les biens de la nature, de la grice et de la gloire."

(Saint Louis-Marie Grignion de Montfort. L'amour de la Sagesse éternelle. Ed. DMM)

v Elle nous protége et nous fortifie contre les tentations. Elle est I'Tmmaculée, la toute sainte. Contre
elle le démon, ennemi du genre humain, ne peut rien.

Elle est terrible comme une armée rangée en bataille. (Cant 6, 13)

Si nous restons sous sa protection, le démon ne pourra jarnais rien contre nous.

"Dieu a rendu Marie si puissante sur tous les démons que, chaque fois qu'un de ses enfants est
assailli par eux et réclame son secours, au moindre signe de cette grande Reine, ils s'éloignent
aussitdt, saisis d'épouvante”. (Sainte Brigitle)

¢ Elle nous obtient la grice de la persévérance :

"Nous ne pouvons espérer et obtenir la grice de la persévérance
autrement que par l'entremise de Marie". (Saint Alphonse de Liguori)

+ Elle nous assiste 4 notre derniére heure :

"Lorsque les serviteurs de Marie sont sur le point de mourir, elle envoie a leur secours
saint Michel et tous les anges dont il est le chef ; elle leur ordonne d'aller les défendre
contre les tentations des démons et de recevoir leurs dmes". (Saint Bonaventure).
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¢/ Elle nous introduit au ciel :

"La porte du Ciel s'ouvrira devant tous ceux qui se confient en la protection de Marie".
(Saint Bonaventure).

“5inous sommes de vrais serviteurs de Marie, et que nous obtenions sa protection,
nous serons certainement du nombre des élus”. (Saint Alphonse de Liguori)

* Quelle sera donc notre attitude envers elle ?

Trois mots peuvent la résumer : respect - amour - confiance.

Notre respect, parce qu'elle est la Mére de Dieu , la Reine des Anges et des hommes, et Ia plus sainte
de toutes les créatures.

Notre amour, parce qu'elle est notre Mére, qu'elle veut notre bien et nous comble de ses bienfaits.

Notre confiance, parce qu'elle est, par sa priére, toute puissante auprés de Dieu et qu'elle est pour
nous pleine de bonté et de miséricorde.

| "Marie est sage, mettons tout entre ses mains ; elle saura bien disposer de nous et de ce qui nous
appartient a la plus grande gloire de Dieu.

Marie est charitable ; elle nous aime comme ses enfants et serviteurs. Offrons-lui tout, nous n'y
perdrons rien ; elle fera tout réussir 4 notre profit.

Marie est libérale : elle rend plus qu'on ne lui donne ; donnons-lui ce que nous possédons, sans
aucune réserve : 10US en recevrons cent pour un ...

Marie est puissante : rien n'est capable de lui ravir ce qu'on lui a mis entre les mains. Mettons-
nous entre ses mains, elle nous défendra et nous rendra victorieux de tous nos ennemis.

Marie est fidele : elle ne laisser rien égarer ni perdre de ce qu'on lui donne. Elle est, par
excellence, la Vierge fidéle a Dieu et fidéle aux hommes.

Elle a gardé et conservé fidélement tout ce que Dieu lui a confié, sans en perdre la moindre partie.
Et elle garde encore tous les jours, avec un soin particulier, ceux qui se sont mis entiérement sous sa
protection et sa tutelle.

Contions donc toutes choses a sa fidélité. Attachons-nous  elle comme & une colonne qu'on ne peut
renverser, comme a une ancre qu'on ne peut détacher, comme 4 la Montagne de Sion qu'on ne peut
ébranler"”.

(Saint Louis-Marie Grignion de Montfort. L'amour de la Sagesse éternelle. Ed. DMM)

¢ Comment exprimerons-nous notre dévotion envers Marie ?

v En recourant a elle en toutes circonstances, dans nos difficultés, nos épreuves, nos tentations ...
Appelons-la & notre aide, elle ne nous fera jamais défaut.

¢ En imitant ses vertus : son humilité, sa patience, sa bonté ...

v Par nos priéres. Notamment : la récitation fidele du Chapelet, les Litanies de la Sainte Vierge.
Pensons aussi a tant d'autres belles priéres comme le Souvenez-vous, It Salve Regina, I'Angelus ...

Notons ici que c'est au XVII® sizcle que le mois de mai fut consacré 2 Marie, en réaction contre la

doctrine desséchante du Jansénisme.
Pourquoi le mois de mai ? Parce que c'est la saison ot les fleurs se trouvent en abondance, ce qui permet de

faire de jolies décorations en I'honneur de Marie.
v En la faisant connaitre et aimer par tous ceux qui sont autour de nous.

Ceux qui me mettent en lumiére auront la vie éternelle. (Eccli 24, 31)

En particulier, pensons aux enfants : n'ayons pas peur de leur faire dire une dizaine de chapelet deés 5
ou 6 ans, ou encore de marquer ce mois de Marie par la récitation des Litanies, priére que les enfants
aiment beaucoup pour leur caractére répétitif,
 On n'est pas obligé de les dire tout entiéres, surtout si les enfants sont petits. On peut choisir
chaque soir quelques-unes des invocations, au besoin en les expliquant (cf. notre n°3/07 p. 3).
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Trés nombreux sont les Saints qui ont eu pour Marie un amour de prédilection. Ainsi Saint Bernard -
Saint Alphonse de Liguori - Saint Jean Eudes - Saint Louis-Marie Grignion de Montfort - Saint
Maximilien Kolbe, etc.

1z Pour nourrir notre méditation pendant ce mois de mai, pour approfondir notre connaissance et notre
amour pour Marie, un merveilleux petit livre parmi beaucoup d'autres :

le Traité de la vraie dévotion a la Sainte Vierge, de St L-M. Grignion de Montfort.

, +
¢ Qu'est-ce que le Chapelet ? e B
. W
C'est une priére oll nous tenons compagnie a la Sainte Q
Vierge, en pensant a I'un ou l'autre des événements de sa vie RERAS .
et celle de Jésus son Fils ( ce qu'on appelle les MYSTERES du A e
Rosaire), tout en égrenant nos Je vous salue Marie : et

- les mysteres joyeux : ceux de I'enfance de Jésus et de la vie cachée,
les mysteres douloureux, ceux de sa Passion et de sa mort pour nous sauver,
- les mysteres glorieux : ceux qui marquent le triomphe de jésus : sa Résurrection et son Ascension ;
la naissance de ['Eglise : la Pentecdte ; et le triomphe de Notre-Dame :
son Assomption et son Couronnement au Ciel.

"Les pensées que nous pouvons former pendant la récitation du Rosaire, les intentions que nous
pouvons exprimer, tout cela est précieux.

Mais ce qui a phus de prix encore, ce qui permet a Marie de faire notre éducation spirituelle, ce qui
lui facilite - si on peut dire - sa tiche d'intercession, c'est, avant tout, la disposition premiere ot

nous devons étre de passer du temps avec elle.”
(R. P. CALMEL o.p. Le Rosaire de Notre Dame. 1971, ed. DMM)

#® Pourquoi prier le chapelet ?

La Sainte Vierge elle-méme a demandé, a maintes reprises, et en par'ticulier aux enfants de Fatima,
que T'on dise le chapelet.

"Je suis Notre-Dame du Rosaire. ... Il faut réciter le chapelet tous les jours.
1l faut que les hommes changent de vie et qu'ils demandent pardon de leurs péchés |
Qu'on n'offense plus Notre-Seigneur qui est déja trop offensé”. (Fatima - 13 octobre 1917)

C'est donc que cette priére lui est agréable. C'est aussi une priére qui nous obtient de grandes gréces.
Les familles qui en ont conservé l'usage savent bien quelle protection constante elles lui doivent.

"La prizre du Rosaire a valu, au cours des siécles, bien des grices a la chrétienté.
Encore de nos jours, n'est-ce pas cette priére-la que la trés Sainte Vierge attend de nous ?

La Vierge du Rosaire n'a p&s fini de remporter des victoires. Elle attend seulement pour cela,
de notre part, une ferveur redoublée, une confiance plus filiale, un courage sans défaut”.

(R. P. CALMEL o.p. déja cité)

Dans les temps sombres que nous vivons au milieu d’'un monde matérialiste, la récitation du chapelet
- seuls ou, si possible, en famille ! - est comme un bain d'oxygéne, un "goutte-a-goutte” quotidien qui
nous revivifie, nous imprégne de I'Esprit divin, de la Présence de Dieu et de sa paix, nous protégeant
dans toutes les circonstances difficiles.

”... L'Angélus et le Rosaire sont deux formes de priére qui, d'une maniére certes tres inégale, sont
excellentes I'une et l'autre pour reprendre notre ame au milieu des occupations, pour nous
retrouver et nous reposer dans le Seigneur en compagnie de la Sainte Vierge."

{R. P. CALMEL o.p. déja cité)

1 Une précision : pour dire les 5 dizaines d'un chapelet , il est tout a fait possible de les fractionner, c'est-a-dire d'en
dire une  différents moments de la journée, ou dans nos déplacements ... (Les trajets en voiture pour aller en classe,
par exemple, sont une excellente opportunité). Il n'y a aucune obligation a les dire toutes 2 la fois.

6



COMMENT FORMER NOS PETITS A L'AMOUR DE MARIE ?

Nous reprenons ici ce que nous avions dif dans notre numéro 1/11 (p. 10)

Au jour de son baptéme, notre tout-petit enfant est devenu enfant de Dieu. Puis, tout aussitdt, nous
lavons déposé sur 'autel de la Sainte Vierge, pour le consacrer & Notre-Dame.

De la méme maniére, donc, qu'il importe d'habituer ce petit enfant, dés son plus jeune 4ge, a vivre en
présence de Dieu, de la méme maniére il est tout aussi nécessaire de le familiariser, tout petit, avec
la présence maternelle, invisible mais réelle, de sa Maman du Ciel.

Lorsque le bébé que vous avez recouché dans son berceau dort paisible, et que vous quittez la piece,
vous n'étes plus auprés de lui : mais Marie, Elle, reste 13, et veille sur lui.

51 vous devez sortir quelques instants, a qui le confiez-vous, mentalement ? a Marie.
Sil'enfant est malade, ou court un danger, qui implorez-vous dans votre coeur ? Marie.

N'est-il pas juste, en retour, de La remercier de sa protection, de faire remonter vers Eile une pensée
de confiance, d'affection : cet échange, le tout-petit n'y reste pas étranger.

A cet dge, il ne jouit pas encore d'une autonomie spirituelle : sa vie fait corps avec celle de
'entourage. 1l prie de la priére de sa meére. (J.- M. Dingeon)

5i donc la jeune maman vit spirituellement gvec Notre-Dame, il s'établira un climat de confiance en
Marie que l'enfant "respirera”, sentira et tout naturellement il en vivra a son tour.
Bien avant qu'il en soit conscient, cette présence de sa Maman du Ciel lui sera comme naturelle.

Mais il faut ensuite faire plus ample connaissance :

des que le petit en est capable, samaman lui apprendra & envoyer un baiser 4 l'image de la Sainte
Vierge, a joindre les mains et se tenir sans bouger le temps d'un Ave Maria.

Aprés les gestes, les paroles :
deés qu'il saura parler, I'un des premiers mots qu'il dira dans sa priére, c'est "Marie".

Clest ensuite, entre 3 et 4 ans, I'dge des premiéres priéres : Je vous salue, Marie. - Notre Pére...

Linstallation d'un joli "mois de Marie", au coin-priere, lui fera comprendre que nous fétons notre
maman du Ciel. Il y participera avec joie, en allant cueillir quelques fleurettes pour renouveler les
bouquets.

A partir de 5 ou 6 ans, I'enfant est capable de venir réciter une dizaine de chapelet avec "les grands”,
ou avec papa et maman.

Le petit DominiqueSavio, a 3 ans, sortait de son lit, le soir, pour venir tout le chapelet avec ses
parents. Lorsqu'a la fin de la premiére dizaine, ils lui proposaient de retourner se coucher,
c'est lui qui demandait comme une faveur de pouvoir rester jusqu'au bout.

Bien siir, tous les enfants ne sont pas des Dominique Savio ... Mais la sainteté de cet enfant (mort a 15
ans) n'est-elle pas diie  la priére fidéle et persévérante de ses parents ?

C'est notre propre fidélité, notre persévérance personnelle, qui se communiqueront au petit, et lui
apprendront, a son tour, fidélité et persévérance.

C'est a cet 4ge que se forment les habitudes de priére, pour toute la vie :il dépend de nous que ces
habitudes soient bonnes, et bien dirigées.

Cela dépend donc surtout de notre propre vie intérieure, de notre vie de pridre : on ne peut
communiquer que ce que l'ona:

L'amour que nos enfants porteront 4 Notre-Dame sera le reflet du nbtre.
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Jeudi 25 mai L'ASCENSION : UNE GRANDE FETE

Or, le Seigneur Jésus, aprés leur avoir parlé, fut enlevé au ciel
et Il s'assit a la droite de Dieu. {Marc 16, 18}

Quarante jours aprés sa Résurrection d'entre les morts, ayant achevé sa mission sur la terre,
Jésus, notre Sauveur, remonte au Ciel, par sa propre force, devant de nombreux témoins.

Voici V'enseignement de I'Eglise sur ce sujet, tel que le définil le Catéchisme de I'Eglise Catholique :

L' Ascension du Christ marque l'entrée définitive de 'humanité de Jésus
dans le domaine céleste de Dieu d'oi1 I! reviendra a la fin des temps. (Act 1, 11)

Jésus-Christ, Téte de 'Eglise, nous précéde dans le Royaume glorieux du Pére,
pour que nous - qui sommes membres de son Corps -
nous vivions dans 'ESPERANCE d'étre un jour éternellement avec Lui.

Jésus-Christ, entré une fois pour toutes dans le sanctuaire du Ciel,
intercede sans cesse pour nous, comme MEDIATEUR.
Il nous assure en permanence l'effusion de I'Esprit Saint.

(CEC "En bref” 665-667)

v L'Ascension du Christ marque l'entrée définitive de I'humanité de Jésus au ciel

Le Corps du Christ a été glorifié dés l'instant de sa Résurrection, comme le prouvent les proprié¢tés
nouvelles et surnaturelles dont jouit désormais son Corps en permanence.”

Mais pendant les quarante jours ot 11 va manger et boire familierement avec ses disciples et les
instruire sur le Royaume, sa gloire reste encore voilée sous les traits d'ane humanité ordinaire.

La derniére apparition de Jésus se termine par I'entrée irréversible de son humanité dans la gloire
divine symbolisée par la nuée et par le ciel o Il sitge désormais a la Droite de Dieu.

Ce n'est que de maniére tout a fait exceptionnelle et unique qu'll se montrera a Paul comme a I'a-
vorton (1 Cor 15, §) en une derniére apparition qui le constitue apétre.

Le caractére voilé de la gloire du Ressuscité pendant ce temps transparait dans sa parole myste-
rieuse a Marie-Madeleine :

"Je ne suis pas encore monté vers le Pére. Mais va vers mes fréres et dis-leur :
Je monte vers mon Pére ef votre Pere, vers mon Dieu et votre Dien” (In 20, 17).

Ceci indique une différence de manifestation entre la gloire du Christ ressuscité et celle du Christ
exalté a la droite du Pere. L'événement a la fois historique et transcendant de 1'Ascension marque la
transition de I'une a l'autre. (CEC 659-660)

v/ Jésus-Christ, Téte de 1'Eglise, nous précéde dans le Royaume glorieux du Pére

Cette derniére étape demeure étroitement unie a la premiére, c'est-a-dire a la descente du ciel
réalisée dans l'Incarnation. Seul Celui qui est “sorti du Pére” peut “retourner au Pere” : le Christ.

Je suis sorti du Pere et Je suis venu dans le monde.
Maintenant, je quitte le monde et je vais au Pére. {In 16, 28)

2 a-Jésusne peut plus souffrir : c'est ['impassibilité.
b - Son corps rayonne, refléte, toute la gloire de son dme : c'est la clarté.
c- Il peut se déplacer instantanément d'un point & un autre, avec la rapidité de la pensée : c'est l'agilité.
d - Il peut passer a travers les obstacles sans éprouver la moindre résistance, C'est la subtilité. .
C'est ainsi qu'Tl sortit du tombeau a travers la pierre scellée, et qu'll entra au Cénacle "toutes portes closes”.

Ces qualités sont propres aux corps glorieux et sont réservées a tous ceux qui, a la suite et a la ressemblance de
Jésus, ressusciteront pour la gloire du Ciel.  Cf notre numéro 2/07 page 8 : Qu'est-ce gu'un corps glorieux ?
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Personne n'est jamais monté au cieux sinon le Fils de I'Homme qui est descendu des cienx.
(Jn 3, 13).

Laissée a ses forces naturelles, I'humanité n'a pas acces a la "Maison du Pere” (jn 14, 2), 2 la vic et &
la félicité de Dieu. Le Christ seul a pu ouvrir cet accés 4 I'homme de sorte que nous, ses membres, nous
ayons I'espérance de Le rejoindre i oit Lui, notre Téte et notre Principe, nous a précédés. (CEC 661)

v" Jésus-Christ intercéde sans cesse pour nous comme MEDIATEUR.

Moi, une fois élevé de terre, ['attirerai tous les hommes 3 Mo, (Jn 12, 32)

L'élévation sur la Croix signifie et annonce I'élévation de I'Ascension au ciel. Elle en est le début.
Jésus-Christ, l'unique Prétre de I'Alliance nouvelle et éternelle, n'est pas entré dans un sanctuaire
fait de mains d'hommes ... mais dans le ciel afin de paraitre maintenant i I face de Dieu en notre
faveur. (Heéb 9, 24)

Au ciel, le Christ exerce en permanence son sacerdoce, étant toujours vivant pour intercéder en favenr
de ceux qui par Lui s'avancent vers Dieu (Héb 9, 11).
I est le centre et I'acteur principal de la liturgie qui honore le Pére des cieux. {CEC 662)

v Le Christ, désormais, siége a la Droite du Pére :

"Par Droite du Pére, nous entendons la gloire et I'honneur de la divinité, oi1 Celui qui extstait comme Fils
de Dieu avant tous les siécles comme Dieu et consubstantel au Pere, s'est assis corporellement aprés qu'l] se

soit incarné et que sa chair ait éi¢ glorifiée". (Saint Jean Damascéne)

La session a la Droite du P2re signifie I'inauguration du Régne du Messie. C'est I'accomplissement de
la vision du prophéte Daniel concernant le Fils de 'homme :

A Luif fut conféré empire, honneur et royaume, et tous les peuples, nations et langues Le servirent,
Son empire est un empire i jamais, qui ne passera point et son royaume ne sera poini détruit,
(Dan 7, 14)

A partir de ce moment, les apétres sont devenus les témoins du "Régne qui n'aura pas de fin". (Credo).
(CEC 664)

{Catéchisme de I'Eglise Catholique 659-664) B

Comment adapter cet enseignement aux enfants ?

Cet enseignement est important : le récit de I'Ascension ouvre concrétement aux enfants la perspec-
tive de I vie du Ciel, a laquelle nous sommes tous appelés. Il nous permettra de développer en eux,
deés 4 ans, le désir du Ciel. C'est la vertu théologale d'ESPERANCE : les petits sont heureux de penser
que Jésus est monté au Ciel pour leur préparer une place prés de Lui.

Ne croyons pas que ces vérités de foi soient au-dessus de leur portée, qu'ils soient incapables de les
“comprendre”. Rappelons-le, cet dge, avant 1'éveil de la raison, est celui d'un mode de connaissance
intuitif : pour nowrrir leur &me, de simples affirmations suffisent ... a condition d'étre bien "ancrées”
dans notre foi personnelle, notre propre certitude {I'heure des "explications” viendra plus tard).

Pour qu'ils puissent "comprendre” ces vérités surnaturelles, ayons nous-mémes foi en l'action de
I'Esprit-Saint dans leur dme. La foi qu'ils ont regue a leur baptéme demande & étre nourrie : pour
cela, nous avons le DEVOIR de leur donner, dés cet dge, tout le contenu de la foi, dans son "noyau',
mais, bien évidemment, en le mettant a leur portée.

Que faudra-t-il donc dire ?

Nous avons abordé ce sujet dans notre numéro 3/07 page 7, nous ne pouvons en reproduire ici que les
grandes lignes. Quelques bon ouvrages peuvent vous aider a préparer cette legon avec les enfants :

-le PAIN des PETITS - (4-6 ans) Ed. TEQUI
-La Nouvelle MICHE de PAIN - (6-8 ans) Ed. TEQUI
Le Bon Dieu aime Ses enfants - PREMIERE ETAPE (4-7 ans) ou DEUXIEME ETAPE (6-8 ans) /noire catalogue
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L'enseignement sur I'Ascension, méme a des petits de 4 ans, doit comporter TOUS les éléments suivants :

v’ Jésus est remonté au ciel, le jour de 1' Ascension.

v Jésus nous a rouvert la porte du ciel qui était fermée depuis le péché originel.

v Il est allé nous préparer une place, a condition que nous Lui ayons été fidéles pendant toute notre vie.

v Jésus ne nous laisse pas seuls : Il reste avec nous, sur la terre, présent dans la Sainte Eucharistie.

v Il veviendra sur la terre, & la fin du monde, dans la gloire, pour juger tous les hommes, ¢'est-a-dire :

=

récompenser les bons et punir les méchants.

ATTENTION : Ceci ne veut pas dire qu'il faille tout dire en une seule fois : ce serait beaucoup trop.

Gardons toujours le princ}pe de partir de ce que I'enfant sait déja, et de ne donner qu'UNE idée nouvelle & la fois.
L'idéal est de pouvoir en faire un peu chaque jour, tout au long de la semaine {par exemple, avant la pri¢re du soir).
On commence par faire rappeler par I'enfant ce qu'on a dit la veille, avant d'intreduire un élément de plus.

Cet enseignement permet de développer en I'enfant sa vie intérieure :

- Joie de savoir Jésus heureux au ciel pour toujours.

- Action de gréces : Il est allé nous préparer une place au ciel.
- Fei en la Présence de Jésus au tabernacle.

- Espérance d'aller Le retrouver au Ciel.

Nous prolongerons donc cette lecon par une visite au Tabernacle :

"Jésus, je ne Vous vois pas. Mais je sais que Vous étes la. Je Vous adore.
Je sais que Vous m'attendez au Ciel, je désire tant aller Vous y retrouver un jour.
Pour y arriver, aidez-moi & toujours bien faire tout ce que Vous voulez". W

LE CHAPELET DES ENFANTS

Deuxiéme dizaine des mystéres glorieux : LASCENSION

Pour vivre en véritable enfant de Dieu, en véritable enfant de Marie, il nous faut prier ln
Vierge Marie, tourner notre coeur vers elle et 'aimer.

Dans les joies, les diffcultés, mettons-nous avec confiance tout prés d'elle : elle arrangera tout.

N'est-elle pas notre Mere 7

Et n'oublions pas de prier les uns pour les autres, pour ceux qui ne connaissent pas Jésus et Marie,
afin qu'un jour [ésus et Marie soient connus et aimés de tous les enfants.

Jésus est au milieu de ses disciples, I leur parle, leur donne ses derniéres instructions, et les prépare a
la venue du Saint-Esprit. Puis, Il sort de Jétusalem avec ses amis.

Arrivé au mont des Oliviers, Il Ieve les mains et les bénit. Et tout en les bénissant, Il s'éleve au ciel
devant eux. Bientdt une nuée le cache a leurs regards. Et Il entre dans le Ciel o1 Il est assis a la droite
de Dieu.

Les disciples le cherchaient encore des yeux ... lorsque deux anges se présentent devant eux et leur
disent : "Hommes de Galilée, pourquei restez-vous 1i & regarder le ciel ? Ce Jésus qui vient de s'éle-
ver du milieu de vous dans le ciel, en descendra de la méme manigre que vous 'y avez vu monter.”

Alors ils se prosternent pour adorer, puis ils rentrent & Jérusalem, pleins de joie.
Ils retournent au Cénacle et se mettent en priére, dans l'attente-de la venue de "la Force d'En-Haut".

Pour partager cette joie des apdtres, nous pouvons lire le récit de I'Ascension : dans Saint Luc, au chapitre 24,
v. 50 a 53 - dans saint Marc, chapitre 16, v. 19-20 ou dans les Actes des Apotres, chapitre 1, v. 9 a 14.

Demandons & Marie d'avoir un grand désir d'aller au Ciel, pour y retrouver Jésus.
Marie et la multitude des Saints, qui sont aussi nos amis, nous y attendent.

Le froisigme mysiere glovieux, la PENTECOTE, sera dans le numéro de juin, pour la féte de la Pentecite.
Les quatritme et cinquieme, dans le numéro de I'été, pour la féte de 'AS=OMPTION de Notre-Dame. B
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ETUDE SUR LES COMMANDEMENTS

LE QUATRIEME COMMANDEMENT

HONORE TON PERE ET TA MERE

afin d'avoir longue vie sur la terre que le Seigneur ton Dieu te donne.
(Ex 20, 12)

Ce commandement constitue la base de toutes les relations sociales. D'oi1 l'importance d'en avoir une
connaissance claire et précise, en particulier par rapport 4 nos responsabilités éducatives.

Dans une premiére partie, nous vous proposons la présentation détaillée qu'en fait le Catéchisme de
I'Eglise Catholique. Cette partie correspond aux "principes”,

Dans une seconde partie, nous aborderons quelques points qui découlent directement de cet ensei-
gnement pour I'éducation des enfants. C'est la "pratique”, ou application des principes.

Enfants, obéissez @ vos parents, dans le Seigneur : cela est juste.
"Honore ton pére et ta mere”, tel est le premier commandement auguel soit attachée une promesse :
pour gue tu t'en trouves bien et jouisses d'une longue vie sur la terre. {Eph 6, 1-3)

v Le quatriéeme commandement ouvre la seconde table de la Loi. Il indique I'ordre de 1a charité.

Dieu a voulu qu'aprés Lui, nous honorions nos 1l annonce les commandements suivants qui
parents a qui nous devons la vie et qui nous ont concernent un respect particulier
transmis la connaissance de Dieu. de la vie, V

du mariage, VI -TX

Nous sommes tenus d'honorer et de respecter

tous ceux que Dieu, pour notre bien, a revétus de des biens terrestres, VII - X

son autorité. de la parole. VIII

Ce précepte s'exprime sous la forme positive de Il constitue I'un des fondements de la doctrine

devoirs A accomplir sociale de I'Eglise. (CEC 2197-2198}
v A qui s'adresse le quatriéme commandement ? T o+ #

Le quatrieme commandement s'adresse expres- - des employés a P'égard des employeurs,

sement aux enfants dans leurs relations avec - des subordonnés a I'égard de leurs chefs,

leurs pere et mére, parce que cette relation est - des citoyens a I'égard de leur patrie, de ceux

la plus universelle. qui 'administrent ou la gouvernent.

Il concerne également les rapports de parenté
avec les membres du groupe familial.

il demande de rendre honneur, affection et
reconnaissance aux aieux et aux ancétres.

Ce commandement implique et sous-entend les
devoirs des parents, tuteurs, mafitres, chefs,
magistrats, gouvernants, de tous ceux qui
exercent une autorité sur autrui ou sur une
[l s'étend enfin aux devoirs communauté de personnes. (CEC 2199

- des éleéves a 'égard du maitre,

v L'observation du quatriéme commandement comporte sa récompense :

Homore ton pere et ta mere afin d’avoir longue vie sur Ia ferre que le Seigneur ton Dieu te donne.
{Ex 20,12 - Deut 5, 16)

Le respect de ce commandement procure avec les Au contraire, l'inobservance de ce comman-
fruits spirituels, des fruits temporels de paix et dement entraine de grands dommages pour les
de prospérité. communautés et pour les personnes humaines.

(CEC 2200)
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I-LA FAMILLE DANS LE PLAN DE DIEU

Nature de la famille

La commmunauté conjugale est établie sur le
consentement des époux.

Le mariage et la famille sont ordonnés au bien
des époux, et a la procréation et & 'éducation
des enfants. ‘

L'amour des époux et la génération des enfants
instituent entre les membres d'une méme
famille des relations personmnelles et des
responsabilités primordiales.

Un homme et une femme unis en mariage
forment avec leurs enfants une famille.

Cette disposition précéde toute reconnaissance
par l'autorité publique ; elle s'impose a elle.
On la considérera comme la référence normale,
en fonction de laquelle doivent éfre appréciées
les diverses formes de parenté. (CEC 2202}

La famille chrétienne :

une "église domestique”

La famille chrétienne est une communion de
personnes, trace et image de la communion du
Peére et du Fils dans I'Esprit Saimnt.

Son activité procréatrice et éducatrice est le
reflet de 1'oeuvre créatrice du Pére.

Elle est appelée a partager la priére et le
sacrifice du Christ.

La priére quotidienne et Ia lecture de la Parole
de Dieu fortifient en elle la charité.

La famille chrétienne est évangélisatrice et

missionnaire.
(CEC 2205)

1 - LA FAMILLE ET LA SOCIETE

Elle est la société naturelle ol1 'homme et la
femme sont appelés au don de soi dans I'amour
et dans le don de la vie. *

L'autorité, la stabilité et la vie de relations au
sein de la famille constituent les fondements de
la liberté, de la sécurité, de la fraternité au
sein de la société.

v La famille est la cellule originelle de la vie sociale.

La famille est la communauté dans laquelle,
dés I'enfance, on peut apprendre les valeurs
morales, commencer & honorer Dieu et bien user
de la liberté.

l.a vie de famille est initiation & la vie en
société. (CEC 2207)

* La famille, "sanctuaire de la vie" : belle expression de Jean-Paul 1l dans Evangelium Vitae

La ot les familles ne sont pas en mesure de
remplir leurs fonctions,* les autres corps sociaux
ont le devoir de les aider et de soutenir
Tinstitution familiale.

Suivant le principe de subsidiarité, les commu-
nautés plus vastes se garderoni d'usurper ses

pouvoirs ou de s'immiscer dans sa vie.
(CEC2209)

* i la famitle est la cellule de base de la société, elle

est cependant une société incompléte.

Par exemple, les parents ne sont pas, dans la plupart
des cas, en mesure d'assurer eux-mémes toute
I'instruction scolaire de leurs enfants.

v La famille doit étre aidée et défendue par les mesures sociales appropriées.

L'importance de la famille pour Ia vie ef le
bien-étre de la société entraine une respon-
sabilité particuliére de celle-ci dans le soutien
et laffermissement du mariage et de la
famille.

Que le pouvoir civil considére comme un devoir
grave de reconnaitre et de protéger la vraie
nature du mariage et de la famille, de défendre
la moralité publique et de favoriser la
prospérité des foyers. (CEC 2210)

v Le quatriéme commandement éclaire les autres relations dans la société :

- dans nos fréres et soeurs, nous voyons les
enfants de nos parents ;

- dans nos cousins, les descendants de nos afeux ;-

- dans nos concitoyens, les fils de notre patrie ;
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- dans les baptisés, les enfants de notre Meére
I'Eglise ;
- dans toute personme humaine, un fils ou une fille

de Celui qui veut étre appelé "notre Pére".
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Par 14, nos relations avec notre prochain sont
reconnues d'ordre personnel :

Ole prochain n'est pas un "individu" de la
collectivité humaine, il est "QUELQU'UN" qui,
par ses origines connues, mérite une attention et
un respect singuliers (CEC 2212)

Les communautés humaines sont composées de
personnes. Leur bon gouvernement ne se limite

pas a la garantie des droits et a I'accom-
plissement des devoirs, ainsi qu'a la fidélité
des contrats.

De justes relations entre employeurs et
employés, gouvernants et citoyens, supposent la
bienveillance naturelle conforme & la dignité
des personnes humaines, soucieuses de justice et
de fraternité. (CEC 2213)

II1 - DEVOIRS DES MEMBRES DE LA FAMILLE

1 - Devoirs des enfants

Clest elle qui fonde I'honneur des parents.

Le respect des enfants, mineurs ou adultes, pour
leurs pére et mére se nourrit de l'affection
naturelle née du lien qui les unit.

Il est demandé par le précepte divin,

Le respect pour les parents (piété filiale) est
fait de reconnaissance a 'égard de ceux qui, par
le don de la vie, leur amour et leur travail, ont

Garde, mon fils, le précepie de ton pére,
ne rejette pas 'enseignement de ta méve ...
Dans tes démarches, ils te guideront ;
dans ton vepos, ils te garderont ;

i ton réveil ils te parleront.
(Prov 6, 20-22)

Un fils sage aime la remontrance,
mais un moqueur n'écoute pas le reproche.
{(Prov 13, 1)

Aussi longtemps que l'enfant vit au domicile de
ses parents, I'enfant doit obéir a toute demande

v En grandissant, les enfants continueront a

Ils préviendront leurs désirs, solliciteront
volontiers leurs conseils et accepteront leurs
admonestations justifiées.

L'obéissance envers les parents cesse avec
I'émancipation des enfants, mais non point le
respect qui reste dii a jamais.

Celui-ci trouve, en effet, sa racine dans la
crainte de Dieu, un des dons du Saint-Esprit.

(CEC 2214-2220)

v La paternité divine est la source de la paternité humaine

mis leurs enfants au monde et leur ont permis de
grandir en taille, en sagesse et en gréce.

De tout ton coeur, glorifie ton peére
et n'oublic pas les doulenrs de ta mére.
Souviens-toi qu'ils t'ont donné le jour :

comment leur rendras-tu
ce qu’ils ont fait pour foi.
{Sir 7, 27-28)

v Le respect filial se révéle par la docilité et l'obéissance véritables :

des parents motivée par son bien ou par celui de
la famille :

Enfants, obéissez en tout d@ vos parents,
car cela est agréable au Seigneur. (Col 3, 20)

Les enfants ont encore & obéir aux prescriptions
raisonnables de leurs éducateurs et de tous ceux
auxquels les parents les ont confiés.

Mais si I'enfant est persuadé en conscience qu'il
est moralement mauvais d'obéir a tel ordre,
qu'il ne le suive pas.

respecter leurs parents.

Le quatriéme commandement rappelle aux
enfants devenus grands leurs responsabilités
envers les parents.

Autant qu'ils le peuvent, ils doivent leur donner
l'aide matérielle et morale, dans les années de
vieillesse, et durant le temps de maladie, de
solitude ou de détresse. Jésus rappelle ce devoir
de reconnaissance (Marc 7, 10-12).

Le respect filial favorise I'’harmonie de toute la vie familiale,
il concerne aussi les relations entre fréres et soeurs.
Le respect envers les parents irradie tout le milieu familial.

Supportez-vous les uns les autres dans la charité, en toute humilité, douceur et patience.
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2 - Devoirs des parents

La fécondité de I'amour conjugal ne se réduit pas
4 la seule procréation des enfants, mais doit
s'étendre a leur éducation morale et & leur
formation spirituelle.

Le role des parents dans I'éducation est une
telle importance qu'il est presque impossible de
les remplacer.

lls témoignent de cette responsabilité d'abord
par la création d'un foyer oi1 la tendresse, le
pardon, le respect, la fidélité et le service
désintéressé sont de regle.

Le foyer est un lieu approprié a I'éducation des
vertus.

v Importance de 'EXEMPLE

C'est une grave responsabilité pour les parents
de donner de bons exemples & leurs enfants,

En sachant reconnaitre devant eux leurs propres
défauls, ils seront mieux & méme de les guider et
de les corriger.

Et vous, peres, n'irritez pas vos enfants,
élevez-les au contraire en les corrigeant
et avertissant selon le Seigneur. (Eph 6, 4)

v L'éducation de la foi

Par la grace du sacrement du mariage, les
parents ont requ la responsabilité et le priviége
d'évangéliser leurs enfants.

Ils tes intieront dés le premier dge aux mystéres
de la foi dont ils sont pour leurs enfants les
"premiers hérauts".

(CEC 2221-2231)

Le droit et le devoir d'éducation sont pour les
parents primordiaux et inaliénables.

Les parents doivent regarder leurs enfants
comme des enfants de Dieu et les respeciter
comtme des personnes humaines,

Ils éduquent leurs enfants a accomplir la Loi de
Dieu, en se montrant eux-mémes obéissants a la
velonté du Pére des cieux.

v Les parents sont les premiers responsables de 1'éducation de leurs enfants.

Celle-ci requiert l'apprentisssage de l'abné-
gation, d'un sain jugement, de la maitrise de soi,
conditions de toute liberté véritable.

Les parents enseigneront aux enfants i
subordonner les dimensions physiques et instinc-
tives aux dimensions intérieures et spirituelles.

* * * * 4

Le foyer constitue un milieu naturel pour
I'initiation de I'étre humain a la solidarité et
aux responsablités communautaires.

Les parents enseigneront aux enfants a se garder
des compromissions et des dégradations qui
menacent les sociétés humaines.

* * * * *

Ils les associeront dés leur plus tendre enfance a
la vie de I'Eglise.

‘Les manieres de vivre familiales peuvent

nourrir les dispositions affectives qui, durant la
vie entiere, restent d'authentiques préambules
et des soutiens d'une foi vivante.

L'éducation a la foi - par'les parents - doit commencer dés la plus tendre enfance.

Elle se donne déja quand les membres de la
famille s'aident & grandir dans la foi par le
témoignage d'une vie chrétienne en accord avec
I'Evangile.

La catéchése familiale précéde, accompagne et
enrichit les autres formes d'enseignement de la
foi.

Les parents ont la mission d'apprendre a leurs
enfants 3 prier et & découvrir leur vocation
d'enfants de Dieu, *

v/ Savoir pardonner et demander pardon
Les enfants & leur tour contribuent a la
croissance de leurs parents dans la sainteté,

Tous et chacun s'accorderont généreusement et
sans se lasser les pardons mutuels exigés par les
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La paroisse est la communauté eucharistique et
le coeur de la vie liturgique des familles chré-
tiennes ;

elle est un lieu privilégié de la catéchése des
enfants des enfants et des parents. '

-

* Clest précisément la raisopd'étre de notre asso-

ciation et de notre ];?yf{mensuelle APPRENEZ-
NOUS A PRIER : aidegdes parents en leur proposant
des moyens pour repiplir cette mission.

A ST S S )

offenses, les querelles, les injustices et les
abandons.

L'affection mutuelle le suggeére.
La charité du Christ le demande.



v L'éducation, accompagnement de la croissance

Durant Uenfance, le respect et l'affection des
parents se traduisent d'abord par le soin et par
l'attention qu'ils consacrent a élever leurs
enfants, & pourvoir a leurs besoins physiques et
spirituels.

¢ Le choix de I'école

Premier responsables de I'éducation de leurs
enfants, les parents ont le DROIT de choisir pour
eux l'école qui correspond a leurs propres
convictions. Ce droit est fondamental.

Les parents ont, autant que possibie, le DEVOIR

v’ Le choix d'un état de vie

En devenant adultes, les enfants ont le devoir et
le droit de choisir leur profession et leur état de
vie.

Ils assumeront ces nouvelles responsabilités
dans la relation confiante & leurs parents dont
ils demanderont et recevront volontiers les avis
et les conseils.

Aut cours de la croissance, le méme respect et le
méme dévouement conduisent les parents a
éduquer leurs enfants & user droitement de leur
raison et de leur liberté.

de choisir les écoles qui les assisteront au mieux
dans leur tdche d'éducateurs chrétiens.

Les pouvoirs publics ont le DEVOIR de garantir
ce droit des parents et d'assurer les conditions
réelles de son exercice.

Les parents veilleront & ne contraindre leurs
enfants ni dans le choix d'une profession, ni
dans celui d'un conjoint.

Ce devoir de réserve ne leur interdit pas, bien
au contraire, de les aider par des avis judicieux,
particuliérement lorsque ceux-ci envisagent de
fonder un fover.

IV -LA FAMILLE ET LE ROYAUME

Les liens familiaux, s'ils sont importants, ne
sont pas absoliss.

De méme que l'enfant grandit vers sa maturité
et son autonomie humaines et spirituelles, de
méme sa vocation singuliére qui vient de Dieu
s'affirme avec plus de clarté et de force.

Les parents respecteront cet appel et favo-
riseront la réponse de leurs enfants a le suivre.
Ii faut se convaincre que la vocation premiére
du chrétien est de suivre Jésus :

Qui aime pére ou mére plus que Moi,
n'est pas digne de Mo,
et qui aime fils ou fille plus que Moi
n'est pas digne de Moi.
{Mat 10, 37)

Les parents accueilleront et respecteront gavec
joie et action de grice 'appel du Seigneur a I'un
de leurs enfants de Le suivre dans la virginité
pour le Royaume, dans la vie consacrée ou dans
le ministére sacerdotal.

V - LES AUTORITES DANS LA SOCIETE CIVILE

Le quatrieme commandement définit en outre les

Ceux qui exercent une autorité doivent l'exercer
comme un service.

L'exercice d'une autorité est moralement mesuré
par son origine divine, sa nature raisonnable et
son objet spécifique.

Nul ne peut commander ou instituer ce qui est
contraire a la dignité des personnes et i la loi
naturelie. {CEC 2235)

Le sens du bien comnunt,

Le devoir des citoyens est de contribuer avec les
pouvoir civils au bien de la société dans un esprit
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devoirs des autorités civiles et des citoyens.

de vérité,de justice, de solidarité et de liberté.
{CEC 2239)

Le citoyen est obligé en conscience de ne pas
suivre les prescriptions des autorités civiles
quand ces préceptes sont contraires aux exigen-
ces de l'ordre moral, aux droits fondamentaux
des personnes ou aux enseignements de
I'Evangile.*

"

"Il faut obéir & Dien plutdt qu’aux homintes
(Act 5, 29)

(CEC 2242)m
* Exemple-type : la loi sur Favortement



APPLICATIONS PRATIQUES du QUATRIEME COMMANDEMENT

EN EDUCATION

Les pages qui précédent, tirées du Catéchisme de I'Eglise Catholique, constituent pour nous, parents,
un guide précieux : sachons en tirer parti. Il suffit pour cela de les lire, de les méditer. Il y a 1a ample
matiere a réflexion d'ol1 nous pourrons tirer, chacun personnellement, bien des conclusions pratiques.

Nous insisterons plus particulierement ici sur deux points qui demandent a étre développés avec le
plus grand soin dans I'éducation des toutes premiéres années : le respect et 'obéissance.

Car ce qui nous est demandé par ce commandement de Dieu, "honorer" ses parents, c'est tout  la fois
les aimer, les respecter, leur obéir et les aider.

Aimer ses parents est un mouvement tout naturel.
Les aider, ce sera pour beaucoup plus tard.
Mais le respect et P'obéissance sont deux points d'éducation a entreprendre dés le début de la vie.

LE RESPECT cf n° S/I/GA7 "1 'indispen)uﬂéaecf :

Le respect consiste a reconnaitre la valeur de la personne a qui I'on s'adresse, et & le lui exprimer
extérieurement par les paroles, les attitudes ou les gestes correspondant a ce sentiment intérieur.

C'est une forme d'humilité : nous considérons cette personne comme meilleure que nous.
C'est aussi une forme de charité : I'attitude extérieure de respect qui nous est demandée nous oriente
plus facilement vers la bienveillance et nous habitue & ne pas nous prendre pour le centre du monde !

Le sens du respect est lié au sens de l'autorité : c'est une maniére de reconnaitre notre dépendance vis-
a-vis de la personne qui a droit & notre respect.

Exiger le respect d'un enfant n'est pas la marque d'une supériorité personnelle arbitraire. Nous le
faison & cause de l'autorité que nous tenons de Dieu pour conduire cet enfant jusqu'a Lui.

C'est donc un élément capital, indispensable & I'harmonie d'une famille, et méme de la société tout
entiére. Habituer trés t&t 'enfant au respect, c'est le prémunir contre le fléau de l'indépendance,
elle-méme reflet de l'orgueil.

Il est certain que dans le contexte social actuel, le mot et la pratique du "respect” n'ont pas bonne
presse ... Les expressions extérieures de respect n'ont que trop tendance a disparaitre, que ce soit dans
les gestes, les attitudes, le vocabulaire, la tenue ... au bénéfice de la désinvolture, de 1'insolence, de
'arrogance. L'environnement ne nous facilite pas la tche.

Sur ce point commne sur bien d'autres, une véritable éducation chrétienne doit aller a contre-courant :
nous aurons inévitablement a lutter contre les mauvais exemples que nos enfants pourront voir a
'extérieur.

Il ne tient qu'a nous de maintenir au sein de notre foyer le sens du respect et ce qui en sera l'expression.
Nos enfants n'en seront que plus libres et plus heureux. Car le respect ne s'oppose pas a 'amour, et
I'amour n'exclut pas le respect.

L'éducation du respect peut - et doit - étre entreprise trés t61 : dés la deuxiéme année.
C'est a4 ce moment-1a que s'enracinent en l'enfant, pour la vie entiére, de bonnes ou de mauvaises
habitudes. Plus tét elles seront prises, plus elles resteront "ancrées” en lui comme une seconde nature.

Il n'est pas si rare de voir un petit de 15 ou 18 mois avoir un geste ou une parole d'agressivité envers
sa meére qui lui refuse ce qu'il veut. En aucun cas, il ne faut laisser passer, par faiblesse, et moins
encore en rire devant 'enfant !
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Un geste de ce genre, que ce soif vis-a-vis de sa maman ou de quelqu'un d'autre, ne doit pas rester sans
réaction : il faut lui faire sentir que cela n'est pas bien. Un ton sévere, un regard froid, lui mani-
festeront votre mécontentement. Un temps de silence ... puis vous I'invitez a réparer ce geste :

“Non, on ne fait pas (ou : on ne dit pas) cela & sa maman". Et puis : "demande pardon @ maman™.

(Méme si I'enfant ne sait pas encore parter, it y a mille maniéres d'exprimer cette demande de pardon
par un cilin, une caresse, un geste gentil).

A 15 mois, d&a, vous sentirez la résistance de 'orgueil. Insistez doucement, mais fermement ; il finira
] a
par venir mettre sa téte contre vous et vous faire un gros calin.

C'est bien. Il aura compris la limite a ne pas dépasser.

Si I'enfant se bute sur un refus, isolez-le un moment, dans le couloir, ou dans sa chambre : loin de vous,
jusqu'a ce qu'il vienne de lui-méme faire la paix. Dans les cas plus graves, ou répétés, peut-étre
faudra-t-il sévir plus fortement, par une petite tape. Mais 1. NE FAUT JAMAIS LAISSER PASSER une
insolence ou un geste agressif (ou méme seulement un ton de voix revendicatif ).

C'est 12 le tout début de I'éducation du respect, et il ne faut pas le manquer : on prépare l'avenir.

Le respect deviendra alors pour Fenfant chose normale et facile ... du moins jusqu'a ce que des "contre-
exemples” n'éveillent en lui des vents de révolte ou d'insolence. Auquel cas il faudra, de nouveau, et
chaque fois, remettre les choses au point, avec calme mais trés fermement, au besoin plus sévérement.
Savoir se faire respecter fait partie de notre devoir de parents. Mais ceci est valable également pour
tous les éducateurs.

Deux écueils sont ici 3 éviter :

- 50it trop de faiblesse : on laisse passer une insolence, elle sera suivie de beaucoup d'autres et nous
serons vite submergés, dépassés... La faiblesse des parents en ce domaine n'est que démission de
l'autorité que nous avons le devoir d'exercer aupres de l'enfant. Cette faiblesse est coupable.

- s0it trop de dureté : on croit montrer son autorité en criant plus fort que l'enfant ... II se taira peut-
dtre, mais la tension est montée et, s'il n'a pas demandé pardon et fait la paix, son coeur restera
fermé, mal disposé a notre égard : le mal reste et se manifestera de nouveau a la premiere occasion.

La véritable autorité est ferme et calme : sa force vient de l'intérieur, de notre certitude que nous
agissons, "mandatés” par Dieu Lui-méme, pour le vrai bien de l'enfant. Elle est fondée sur I'amour :
un enfant sent trés bien si nous agissons pour son bien, méme dans le cas d'une sanction, ou si c'est de
notre part une réaction "viscérale” d'énervement ou par recherche de notre tranquillité personnelle.

Enfin, cette force nous sera d'autant plus naturelle que nous la puiserons dans la priére (avec, en
prime, une bonne dose de patience !).
(Cf. notre 1°4/08-4/09, la Famille etJ¢’ étier de parents : 'exercice de I'autorité p. 18-19)
&

Nos enfants auront encore a apprendre le respect envers leurs maitres ou autres éducateurs. Cela nous
demandera, & nous-mémes, de ne jamais les critiquer devant l'enfant : c'est la ruine de l'autorité.

Nous les habituerons aussi au respect des personnes dgées : Leve-toi devant une téte blanche, dit la
Sainte Ecriture (Lév 19, 32).

Par exemple : s'effacer dans un escalier, ou devant une porte, pour laisser passer quelqu'un le premier. Ce
respect ira de pair avec l'aide qu'on peut leur apporter, que ce soit chercher les lunettes de Mamie, un panier a
porter ou une petite visite d'amitié a une vieille voisine.

Respecter les autres : fréres, soeurs, cousins, amis, voisins, Notamment dans le vocabulaire ...
Pensons aussi au respect, nourri de compassion, pour les personnes handicapées : c’'est un point sur
lequel il est bon d'ouvrir trés 6t le coeur de nos petits. Méme si cela va souvent a l'encontre des
sentiments naturels, c'est 1a le signe et l'exigence de la véritable charité chrétienne.

Savoir aussi SE respecter : effort de bonne tenue, de propreté, de rangement ... Parce que nous somines
faits "a I'image de Dieu". Respecter en nous la présence divine qui nous habite depuis notre baptéme,
tant que nous sommes en état de gréce.
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L'OBEISSANCE

Le mot "obéir" se dit en latin ohoedire (ob-audire) ce qui veut dire : préter I'oreille a (quelqu'un) de
fagon attentive et méme attentionnée, en se mettant devant lui (ob-). C'est-a-dire suivre ses conseils.

Nous voyons immédiatement le sens du mot, sa piste de départ : 'obéissance est d’abord une ECOUTE
et une SOUMISSION (Soumis : mis au-dessous).

L'obéissance, c'est exécuter l'ordre d'un autre plus puissant que soi, dont on dépend, c'est soumettre sa
volonté 4 la sienne. C'est aussi respecter ses interdictions, s'abstenir de ce qu'il défend.

Nous avons feus, grands et petits, a soumettre notre volonté a celle de Dieu, par l'obéissance 4 ses
commandements.

Et si nous avons droit a 'obéissance de nos enfants, c'est parce que nous sommes aupreés d'eux les
représentants de Dieu. Nous avons pour mission de lui transmettre la Loi morale que Dieu a donnée a
tous les hommes : la faire connaitre, d'abord, puis la faire appliquer.

C'est & nous de préciser pour les enfants, en fonction de leur age, ce qui est "permis” et ce qui est
"défendu” {ou, plus tard, ce qui est "bien" et ce qui est "mal”) et de veiller A l'application de ces
regles, par les "sanctions" appropriées.

Des Venfance, plie tes fils d la soumission. (Eccli. 7, 23)

Ce qui est stir, c'est que fous, nous avons du mal i obéir.

Renoncer a notre volonté propre, cela va directement a I'encontre de nos tendances mauvaises nées du
péché originel, faute d'orgueil et de désobéissance. Méme lavé par la grice du baptéme, il nous reste
toujours cette réticence & nous soumettre a la volonté d'un autre.

Ainsi, I'obéissance est signe d’humilité, la désobéissance signe d'orgueil.

On sait bien, en éducation, toute l'importance qu'il v a & donner en toutes choses aux enfants, dés le
plus jeune age, de bonnes habitudes. Prises trés jeunes, elles resteront ancrées en lui pour toute sa vie.

Cela est particuliérement important en matiére d'obéissance.

C’est bien dans les toutes premigres années, 4 'age ou ils dépendent entierement de nous et ot ils sont
encore tout malléables, que cette formation sera le plus facile a faire.

Si par ignorance, par négligence ou par faiblesse, nous n'avons pas su nous faire obéir de nos tout-
petits, que pourrons-nous faire lorsque - si jeunes soient-ils - ils auront pris goiit & 'indépendance ?

Ne pas se faire obéir d'un petit, ¢'est préparer pour plus tard des réactions de révolte, d'hostilité, de
revendications en tous genres.

L'éducation de l'obéissance va évoluer suivant I'ige de l'enfant.

Avant 'éveil du sens moral, qui vient avec "T'ége de raison”, 'éducation reléve du dressage.
Acquérir, comme nous l'avons dit, de bonnes habitudes demande au préalable un systéme répressif
pour éviter d'en prendre de mauvaises.

Puis, au fur et & mesure que l'enfant grandira et qu'il sera davantage en mesure de comprendre le
pourquoi de la loi morale, le "dressage” - formule "répressive” - laissera progressivement la place a
une éducation plus positive et constructive.

Cela commence donc, inévitablement, par des interdictions :

L'enfant commence a explorer son environnement, et il va toucher a tout. Et c'est trés bon : lorsqu'il
n'y a pas de mal, laissez-le faire. Mais il va devoir apprendre les limites de sa possibilité
d'investigation. Les expériences vont aller bon train, et il vous faudra une vigilance continuelle.

Il'y aura nécessairement les interdictions de sécurité (le feu, l'eau, la barridre qui donne sur la route), mais
il y en aura bien d'autres, suivant l'imagination fertile de notre petit trésor.

1} Premiere étape : le “non”, trés calme mais trés ferme, dés que le bébé a quatre pattes (8-10 mois)
commence a explorer le placard de la cuisine. Tout surpris, il s'arréte, regarde maman, et tend la
main & nouveau. Un deuxiéme "non" plus catégorique va l'arréter dans son élan.

A la troisiéme tentative, la maman va se lever pour aller donner une petite tape sur la main et
déplacer son petit bonhomme loin du lieu de la tentation, avec quelques jouets pour faire diversion.
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Mais Tattrait du fruit défendu est déja fort ! Bébé ne va pas tarder & revenir ... Méme scénario.
Sachez résister sans relache, trés sérieusement, méme si au fond de vous-méme vous avez bien envie
de rire : c'est si mignon.

Surtout ne lichez pas : il ne mettra pas longtemps & comprendre qu'il faut obéir quand maman dit
‘non". Etil saura qu'il faut renoncer a l'exploration du placard : c'est cela le "dressage”.

Ou alors il saura qu'il peut "vous avoir” : un abandon a ce moment compromettrait gravement votre
autorité pour longtemps ! NE VOUS LAISSEZ PAS AVOIR A L'USURE.

A cet dge, I'enfant doit surtout apprendre a obéir et le moyen d'apprendre, c'est le dressage : il ne le
comprendra que par une tape, ou une fessée plus forte, suivant les cas et la gravité de l'infraction.

2) Des 15 mois, il faudra en outre lui apprendre a demander pardon. Nous I'avons vu pour le respect,
lorsqu'il vous manifeste son désaccord lorsque vous l'empéchez de faire ce qu'il veut.

3) TPuis ce sera, & partir de 3 ans, la notion du permis et du défendu. Le schéma sera le méme, les
occasions plus nombreuses. Mais en méme temps, si les bonnes habitudes ont déja été prises,
F'obéissance devient plus facile.

4) L'dge de raison, c'est I'dge de la découverte d'une lof objective.

Une fois le sens moral éveillé, on agira différemment, car on pourra lui expliquer pourquoi telle
chose est mal, telle autre bien. Au fur et & mesure que l'intelligence s'ouvre, on peut faire comprendre
les raisons pour lesquelles on exige telle ou telle chose.

5) Enfin, plus l'enfant grandira, plus I'obéissance devra devenir librement consentie, parce que
adhésion de sa volonté a la Volonté divine.

Mais il y a plusieurs maniéres d'obéir :
on peut exécuter un ordre en trainant les pieds, on peut aussi y apporter notre consentement intérieur

et le faire de bon gré. |
De méme pour une interdiction qui nous a été faite : I'accepter est une marque d’humilité.

Il v a aussi plusieurs maniéres de désobéir, soil pour ne pas faire ce qui nous ennuie, soit pour
enfreindre une interdiction donnée :

ou bien on fait le contraire, ou bien on refuse, ou encore on fait semblant de ne pas avoir entendu ce qui
nous a été demandé.

1l nous faudra apprendre & I'enfant les REGLES de la bonne obéissance : tout de suite, avec le sourire,
el jusgu‘au bout, L'obéissance doit étre "prompte, joyeuse, entidre".

Nous avons vu qu'obéir, c'est renoncer a notre volonté pour se soumettre a celle d'un autre. Ou encore
respecter ses interdictions, s'abstenir de ce qu'il défend. Et, en plus, il faut le faire de bonne humeur !

Cela suppose une attitude de confiance : croire que cette interdiction nous est faite pour notre bien, et
nen pas la prendre comme une brimade, une contrainte arbitraire.

Ce n'est que par cette confiance que nous obtiendrons de nos enfants I'obéissance joyeuse que nous leur
demandons. L'obéissance, elle aussi, est fondée sur |'amour.

L'éducation de |'obéissance ne va pas sans parler des sanctions.
Car il faut bien, malheureusement, prévoir certaines oppositions, et comment y remédier.
Disons seulement que toute sanction doit étre effective, juste, calme, immédiate.

Nous avons détaillé ce sujet dans nos numelr,iés 3/12et4/01. Vous pouvez les trouver en tiré & part :
Voir le bulletin de commande ci-joint en pages cen!raleq _
—
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Les "retombées” éducatives du quatriéme commandement ne se limitent pas a ces deux points
essentiels que sont le respect et 'obéissance.

"Le quatriéeme commandement éclaire les autres relations dans la société”. Cest la racine de la
charité fraternelle : aimer son prochain comme soi-méme pour l'amour de Dieu.

Le sens des autres, auquel nous avons le devoir d'éveiller nos enfants, nous conduira au sens du
sacrifice, et au sens du pardon. Tout se tient.

Savoir pardonner n'est pas toujours facile, ni spontané. Les bonnes relations familiales en dépendent,

pourtant.
II n'est pas facile non plus de demander pardon : c'est accepter de reconnaitre son tort et s’humilier.

1!y a sur ce sujet une trés bonne-page.daris "nge"é“fnf\'?fé’ g Fimage de-Pien”, de ]—%LWDINGEON.
Nous ne pouvons tout reproduire ici, en voici pourtaht quelques extraits. El{e/gjstlr}gue -

- le pardon que demande l'enfant a ses parents,

- le pardon qu'accordent les parents,

- le pardon que les enfants se donnent entre eux.

"1l est bon de s'arréter déja sur le mot lui-méme "pardon"”. Celui-ci a quelque chose de sacré.
[l est sorti souvent des levres de Notre-Seigneur.
11 sort aujourd’hui et chaque jour des levres du prétre qui continue le Christ Jésus ...

Le sentiment du pardon que l'on sollicite est li¢ a I'éducation lointaine (ou déja entreprise) de la
conscience. 1l est lié au souci que peut avoir 'enfant tout-petit du plaisir a faire aux autres, du souci
de ne pas leur déplaire.

La tiche de l'adulte n'est pas seulement de faire naftre en lui la peine d'avoir déplu ou celle de
n‘avoir pas donné de la joie... Ce qui importe, c'est de ui apprendre dés le point de départ que celui
que l'on a peiné attend que I'on revienne vers lui. Celui-ci est toujours prét a accueillir le repentant.
Cette disposition du coeur de celui qui va pardonner est une des formes de 'amour ...

Quand un pére ou une meére pardonne - pour une chose qui en vaut la peine, évidemment; - ils
préparent le tout-petit d'aujourd'hui & venir solliciter et recueillir le pardon de Dieu, lorsque le jour
en sera venu, dans le sacrement de Pénitence. Les dispositions du coeur sont les mémes : on reconnait sa
faute, on avoue, on demande pardon et on promet de faire mieux demain ...

Enfin, on éprouve la joie aprés le pardon : non seulement parce qu'on est délivré d'une chose qui vous
pesait sur le coeur, mais surtout parce qu'on a pénétré un peu plus dans I'amour de celui qui pardormne.”
(J-M. DINGEON Peéte<t Mere & I'image de Dieu)
(bulletin de commande ¢ jot en pages centrales).
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‘,\ﬁ\r\' /'/A propos de pardon : la revue FAMILLE CHRETIENNE signale dans son numéro 901 du 20 avril 1995 une

cassette-audio sur ce théme : Le pardon en famille, de Christine PONSARD n°105
commande & adresser 4 : Mere de Miséricorde - K7, BP 30, 81170 CORDES

Parmi les devoirs des parents vis-a-vis de leurs enfants, notons enfin la large part qui revient a
I'éducation religieuse. C'est toute la raison d'étre de notre travail.

“L'un des domaines dans lesquels la famille est irremplacable est assurément celui de I'éducation
religieuse”, nous rappelle Jean-Paul II dans sa Leftre aux Familles (16).

Cette éducation ne peut pas se faire de "l'extérieur”, comme si nous y étions étrangers, comme on
pourrait le faire pour l'enseignement de I'anglais ou des mathématiques.

La transmission de la foi ne peut se faire qu’a partir de notre propre vie de foi.

Elle est d'abord, avec les plus petits, une formation a la priére, a travers nolre propre priére.
Et nous ne dirons jamais assez toute I'importance de la priére en famille.

Puis, au fur et & mesure que I'enfant va grandir, elle deviendra peu a peu un enseignement, toujours
adapté a I'dge et aux capacités de 'enfant.

"Plus que jamais le monde a besoin du témoignage encourageant de ces familles qui réalisent dans la
communion familiale leur vocation de vie humaine et chrétienne.” (Lettre aux Familles) @
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