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LE CHAPELET, UN CONDUCTEUR POUR PRIER 

Le dessin et quelques mots d'explication 
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LE CHAPELET, UN FIL CONDUCTEUR POUR PRIER LE ROSAIRE 

Le mot CHAPELET remonte au moyen âge : c'était alors la coutume d'offrir à des personnes 

de haut rang que l'on voulait honorer, une couronne de fleurs appelée "chapel". 

Notre chapelet actuel en est une survivance : c'est une couronne non pas de roses, mais de "Je 

vous salue Marie" que nous offrons à la très Sainte Vierge pour l'honorer : d'où le nom du 

ROSAIRE. 

 

Un chapelet est une sorte de chaîne ou de cordelette fermée, composée de grains, répartis 

de la façon suivante : D'abord, une croix, un premier gros grain, trois grains, un 

deuxième gros grain. 

Puis, en boucle, cinq séries de : un gros grain (Notre Père) et dix grains, (Je vous salue 

Marie), à la fin desquels on dit  un  Gloire  au  Père. 

 

• Comment dire le chapelet 

La récitation du chapelet se fait habituellement de la façon suivante : 

Pour commencer, le signe de croix. 

 Sur la croix : récitation du CREDO 

 Sur le premier gros grain : récitation du NOTRE PERE 

 Sur les trois grains qui suivent : trois JE VOUS SALUE MARIE, pour saluer Marie, fille 

du PERE, Mère du FILS, Épouse du SAINT-ESPRIT. 

Ces trois "Je vous salue" représentent aussi la FOI, l'ESPERANCE ET la CHARITE 

 Sur le deuxième gros grain : un Gloire au Père. 

 
Ensuite, chaque DIZAINE se compose de "un Notre Père, dix Je vous salue Marie, un 

Gloire au Père". À chaque dizaine correspond un "mystère" (événement important) de la 

vie du Seigneur. 

 

vidéo avec les 5 mystères joyeux 

vidéo avec les 5 mystères lumineux 

vidéo avec les 5 mystères douloureux 

vidéo avec les 5 mystères glorieux 

  

https://www.partagerlafoi.fr/
https://partagerlafoi.fr/sommaire-pour-vid-exp-priere-12-videos/
https://partagerlafoi.fr/video_v2/
https://partagerlafoi.fr/wp-content/uploads/2025/09/VID-EXP-Priere-06-Le-chapelet.DEF_.mp4
https://partagerlafoi.fr/wp-content/uploads/2025/09/VID-EXP-Priere-07-Les-mysteres-joyeux.DEF_.mp4
https://partagerlafoi.fr/wp-content/uploads/2025/09/VID-EXP-Priere-08-Les-mysteres-lumineux.DEF_.mp4
https://partagerlafoi.fr/wp-content/uploads/2025/11/VID-EXP-Priere-09-Les-mysteres-doloireux.-revise.mp4
https://partagerlafoi.fr/wp-content/uploads/2025/11/VID-EXP-Priere-10-Les-mysteres-glorieux-revise.mp4
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Autre dessin plus simple 
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