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ORGANISATION DU LIVRE 
 
Un préliminaire important 

Qu'est-ce que l'année liturgique ?  

 
 Au cours de l'année liturgique, l'Eglise célèbre non seulement les mystères du Seigneur (ce 

qu'on appelle le Temporal), mais aussi les fêtes des saints (le Sanctoral) . 

 
Pour les mystères du Seigneur (Temporal) 

Nous suivons le déroulement de l'année liturgique, étape par étape, chacune étant présentée en 

trois parties, auxquelles s'ajoutent les prières correspondant à chaque étape ou fête. 

1. L'ESSENTIEL 

Présentation de l'événement ou de la période considérée. 

 

2. APPROFONDISSEMENT 
Un approfondissement, doctrinal et spirituel, destiné aux parents. Avant de pouvoir 

communiquer à nos enfants ces trésors que l'on trouve dans la liturgie, il faut déjà bien les 

connaître, les apprécier, les avoir soi-même assimilés: on peut alors en vivre réellement 

 3.AVEC NOS ENFANTS 
 
Comment en parler aux enfants et leur faire vivre ce temps ou cette fête:L'enseignement 

Comment mettre à leur portée des vérités de foi qui pourraient sembler trop difficiles pour des 

petits, 

 

Vie quotidienne 

Comment leur apprendre à faire concorder avec leur foi leur comportement dans la vie de 

chaque jour ? 

 

Au plan pratique et matériel 

Par quels moyens pratiques fixer l'attention ou soutenir les efforts à faire . 

Fonds documentaire : les rameaux d'olivier  -  partagerlafoi.fr 
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Vivre l'année liturgique 

https://www.amazon.fr/Vivre-lann%C3%A9e-liturgique-avec-enfants/dp/2913708153
https://www.fnac.com/a2652046/Monique-Berger-Vivre-l-annee-liturgique-avec-les-enfants
https://partagerlafoi.fr/?page_id=8010&preview=true
https://www.partagerlafoi.fr/
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Pour les fêtes des saints (Sanctoral) 

Seules sont présentées ici les fêtes les plus importantes (commentaires et conseils variables selon 

les fêtes). Mais chaque famille saura, en s'aidant du missel, mettre en valeur ses saints patrons 

ou ses saints préférés 

 
 PRIÈRES POUR CHAQUE FÊTE 

 
 Les prières selon le temps liturgique sont la prière de l'Eglise : conseillées pour la prière 

familiale, elles sont un précieux support pour prier chaque jour avec toute l'Eglise. On les 

trouvera après la présentation de chaque fête ou période liturgique. 

 
Compléments 

 Les prières selon le temps liturgique, spécifiques pour un moment donné de l'année, sont 

complétées par un choix de prières diverses, utilisables à tout moment de l'année. Trois 

articles pour approfondir : 

 Corps et esprit 

 Indulgences 

 Sacramentaux 

 

Lexlque. 

Certains mots du vocabulaire théologique ou liturgique peuvent sembler difficiles. On ne peut 

pourtant pas en faire l'économie, Leur définition vous permettra d'approfondir vos 

connaissances et de mieux comprendre. 

 

https://www.amazon.fr/Vivre-lann%C3%A9e-liturgique-avec-enfants/dp/2913708153
https://www.fnac.com/a2652046/Monique-Berger-Vivre-l-annee-liturgique-avec-les-enfants
https://partagerlafoi.fr/?page_id=8010&preview=true
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